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Ausbildung zur FfF Beraterin

Die Ausbildung zur FfF Sexualberaterin dauert insgesamt ein Jahr. Es ist jedoch empfehlenswert, den E-Mail Kurs sofort nach 
der Anmeldung zu beginnen, um das Ausbildungsjahr nicht so dicht gedrängt durchlaufen zu müssen. Bei Bedarf kann die 
Ausbildung um maximal 6 Monate verlängert werden.

Ausbildungsabschnitte: 

Zeit Inhalte Ort

12 Monate 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. – 17.07.2016 
 
 
 
16.01.2017 
10 – 18 Uhr 
 
 
 
 
 
 
ab 17.01.17

E-Mail Kurs „Lust & Orgasmus“ mit Literaturstudium (2 Bü-
cher) und ausführlichen Feedbacks zu den 12 Etappen. 
 
Der E-Mail Kurs ist ein Training in intensiver sexueller 
Selbsterfahrung und sexueller Selbstverantwortung. Er lebt 
von sexuellem Erleben, der dadurch entstehenden sexuellen 
Reife und dem Erwerb von Wissen. Nach dem Absolvieren 
dieses intensiven Selbsterfahrungsjahres ist die zukünftige 
FfF Beraterin in der Lage, ihre Teilnehmerinnen kompetent 
zu beraten und zu unterstützen. 
 
FfF Ausbildungsgruppe „Lust & Orgasmus“ im Biohotel 
Pointner Österreich. Kostengünstige Unterkunft im Schlaf-
saal möglich. Offizieller Ausbildungsbeginn. 
 
Vorbereitung für das Leiten eigener FfF-Treffen 
 
Es ist möglich, schon am Sonntag Abend anzureisen und 
mit gemütlichem Beisammensein oder Sauna zu beginnen 
können. Wer am 16.01. anreist und abends wieder weg 
fährt, muss die Tagespauschale von € 45,- ans Haus zahlen 
(Essen, Nutzung der Räume). 
 
Anbieten einer kostenlosen FfF Kleingruppe am Wohnort, 
z.B. im Freundeskreis, zum Sammeln von Erfahrungen 
im Ausbildungsjahr. Es sollen mindestens 3 bis 6 Treffen 
durchgeführt und dokumentiert werden.

eigener Wohnort 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Reith 
 
 
 
Haus Ebersberg, 
Nähe Kassel 
 
 
 
 
 
 
eigener Wohnort
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Zeit Inhalte Ort

11. – 18.07.2017 
 
 
 
ab 19.07.2017

FfF Ausbildungsgruppe „Lust & Orgasmus“ im Biohotel 
Pointner Österreich. Kostengünstige Unterkunft im Schlaf-
saal möglich. Offizielles Ausbildungsende. 
 
Mitarbeit bei FfF nach erfolgreichem Abschluss der Ausbil-
dung als FfF Beraterin möglich

Reith 
 
 
 
eigener Wohnort

Kosten der Ausbildung: 

Zeit Inhalte

€ 990,-  
 
 
 
€ 120,-/Monat 

Gesamte Ausbildung incl. Zugang zum internen Bereich im FfF Forum und allen 
Ausbildungsunterlagen. 
 
 
Gesamte Ausbildung bei Ratenzahlung in 10 Monatsraten ab Anmeldung

Ihre Anmeldung tätigen Sie bitte über das Anmeldeformular auf unserer Website unter „FfF Ausbildung“.
Bei Fragen können Sie uns gern kontaktieren:
FfF – Bundesweites Frauen-Netzwerk Lust & Orgasmus
Ihre Ansprechpartnerin: Regina Heckert – Am Viehtriftweg 17, 67374 Hanhofen/Speyer 
Fon 0 63 44 / 95 41 60, Fax 0 63 44 / 95 41 61, info@fff-frauen.de, http://www.fff-frauen.de  
Sie erreichen uns zu unseren Bürozeiten Dienstag und Donnerstag von 8.30 - 12.30 Uhr.

mailto:info@fff-frauen.de
http://www.fff-frauen.de

